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                       LICEO JUAN RUSQUE PORTAL 2020
  “Comprometidos con la calidad, integralidad e inclusión…”

	SEMANA N°: JULIO
	ASIGNATURA:

                     Lenguaje y Comunicación

	GUÍA DE APRENDIZAJE

Profesor(a): Ana Claudia Concha Barrios

	Nombre Estudiante:

	Curso: 6° año básico

	Unidad: OA 15


	Objetivo de Aprendizaje: 

1.Escribir artículos informativos para comunicar información sobre un tema:
 › organizando el texto en una estructura clara 
› desarrollando una idea central por párrafo 
› agregando las fuentes utilizadas

	Recursos de aprendizaje a utilizar:



	Instrucciones: Esta vez vamos a trabajar en un desafío o ABP ( aprendizaje basado en proyectos). Nuestro proyecto será realizar un Lapbook sobre el Acondicionamiento Físico en tiempos de pandemia. Para esto vamos a investigar sobre los beneficios del acondicionamiento físico para protegernos del Covid-19.
Para esto deberás investigar sobre el acondicionamiento físico y luego organizarás la información recabada para realizar un organizador gráfico donde registrarás la información del tema y  seleccionan imágenes que incorporarás a tu escrito, para saber cómo construir tu organizador gráfico puedes ver el siguiente video: https://youtu.be/JsD80y36C_o

	Ya que conociste cómo hacer un tipo de organizador gráfico debes crear el que te servirá para mostrar cómo el acondicionamiento físico es tan importante para quienes viven, por su seguridad, dentro del hogar y no pueden salir y no hacen los ejercicios que necesitan para mantenerse en forma.
Otra de las características de un organizador gráfico son los conectores que son palabras o frases que sirven para enlazar ideas, párrafos , frases, oraciones dándoles lógica y sentido a los textos.

Entre los más conocidos tenemos: adición, y , también, más, además ,aún ,por otra parte, sobretodo,.
Oposición, pero, sin embargo, por el contrario, aunque, no obstante. Causa: porqué, por esta razón, puesto que. Comparación: tanto como, del mismo modo, igualmente, de la misma manera ,así mismo,
del mismo modo, de igual modo. Énfasis: sobre todo, ciertamente, lo que es peor. Resúmen o Finalización: finalmente ,en suma ,en conclusión, para terminar, para finalizar ,para terminar, para concluir. Orden: primero, segundo, siguiente , a continuación, seguidamente ,en primer lugar , por último, aún , al final , al principio, al inicio, pronto. Reafirmación: con todo, decididamente, en efecto, en realidad, decisivamente, a pesar de todo, de todos modos, justamente. Contraste: por otra parte, en cambio, por el contrario, de otra manera, por otro lado .Condición:si, supongamos, supuesto que, siempre que, dado que. Ejemplo: tal como, como caso típico, en representación de , como muestra, por ejemplo.
El siguiente paso es incorporar las bibliografías de las fuentes utilizadas ve el siguiente link para aprender .https://www.youtube.com/watch?v=XbDLgG6KifU
Si considerando que en estos momentos no se aconseja hacer ejercicio en el exterior, hay diversas maneras para mantener el cuerpo activo a través de rutinas que se pueden seguir a través de aplicaciones o bien, hacer actividad física con los implementos que se tengan en la casa. Mantenerse activo en tiempos de cuarentena es relevante tanto para adultos como niños y los especialistas aconsejan  hacerlo para tener una rutina saludable y al mismo tiempo para contener a los niños.
 Para esto se puede utilizar una silla, pesos de objetos domésticos, un escalón, una cuerda, unos cojines, etc. La modalidad es más bien recomendable por medio de ejercicios funcionales, con intervalos de actividad y descanso con diferentes grupos musculares según la tolerancia de cada persona.

Es necesario mantener las rutinas: levantarse a una hora prudente, respetar los horarios de comidas y hacerlos de manera saludable; que nos ayuden en las labores del hogar y fomentar el estudio. Para la actividad física y juegos en el hogar, hay que preparar los espacios físicos evitando riesgos y accidentes, puesto que los niños no suelen ser tan cuidados con objetos frágiles o que generen peligro para ellos. Quizás debemos echar mano a aquellos juegos que nosotros disfrutábamos cuando niños como jugar a las escondidas, la gallina ciega, poner música y jugar al congelado, o encontrar el tesoro, crear o inventar un Twister o más concretamente realizar circuitos de actividad física, con obstáculos utilizando sus juguetes, lanzando balones, o peluches, retroalimentados con música y alguna retroalimentación con premios.

	[image: image1.jpg]DIAGRAMA RADIAL

Desarrolls s
capacdad de
expresin

escrta.

A

ool apreizice
zar el

oy ‘concentracin







[image: image2.jpg]Al terminar el traba

1. Mi texto muestra claramente el marco, el zp\sod\o
y el desenlace. Todo estd ordenado,
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2. He empezado cada oracién con una palabra distinta.
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3. He afiadido detalles para hacer interesante mi texto,
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4. He repasado mi trabajo y me gusta lo que hice. e
esforcé mucho,
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